
 

  

 

JEUX DE PLAGE DE 

L’ACNOA - Sal 2019 

 

La première édition 

des Jeux de plage 

de l'ACNOA sera 

célébrée du 14 au 

23 juin 2019 dans 

l'île de Sal, au Cap-

Vert. Les 

préparatifs vont 

bon train pour 

garantir une 

participation sans 

faille des 

délégations 

africaines à ces 

Jeux. L'ACNOA a 

également annoncé 

la tenue de la 

18ème session 

ordinaire de son 

Assemblée 

Générale en marge 

desdits Jeux. 

.  

 

 

L'ACNOA et l'OCA se mobilisent pour 

renforcer les liens de coopération 

 

L'Association des Comités 
Nationaux Olympiques d'Afrique et 
les Comités Olympiques d'Asie ont 
signé un accord de coopération le 3 
mars 2019 à Bangkok, en 
Thaïlande, en marge de la 38e 
Assemblée Générale de l'OCA. Le 
Président de l'ACNOA mandaté par 
le Comité Exécutif lors de la 54ème 
Session Ordinaire à Rabat, a signé 
au nom de l'Association, 
accompagné du Secrétaire 
Général, M. Ahmed Abou Elgasim 
Hashim et du Trésorier Général 
 

 

 

M. Habu Gumel.  L’accord vise à permettre aux deux organisations de collaborer dans plusieurs domaines d’intérêts communs au 
profit de leurs CNO et athlètes respectifs. S’exprimant après la signature, le président de l'ACNOA a déclaré: «C'est un pas dans la 
bonne direction pour nos membres.  C'est une mesure avantageuse pour nos deux Associations Continentales, car elles partagent 
des similitudes sur le plan culturel et autres. Cet accord va sans aucun doute nous propulser vers nos objectifs et rapporter des 
avantages à long terme pour nos Associations et les athlètes de nos deux continents ». 
 

Des liens plus forts entre  

l'ACNOA et le CIO 
Une rencontre a eu lieu entre le président 
de l'ACNOA, M. Mustapha Berraf, et le 
président du Comité International 
Olympique (CIO), M. Thomas Bach, le 25 
février 2019 au siège du CIO à Lausanne, 
en Suisse. Les discussions ont porté sur 
l'excellente coopération entre le CIO et 
l'ACNOA et d'autres questions d'intérêt 
commun. C'était également l'occasion 
pour le président de l'ACNOA d’inviter 
officiellement le Président du CIO à 
assister à la 12e édition des Jeux Africains 
prévue à Rabat et Casablanca du 19 au 
31 août 2019. Cette édition des Jeux 
Africains est particulièrement spéciale 
pour le Mouvement Olympique africain 
étant donné que 17 sports sont 
qualificatifs pour les Jeux Olympiques de 
Tokyo en 2020. 
 



  

 

 

Les principales présentations faites par le COJAR au cours du séminaire 
étaient axées sur l’organisation générale des Jeux ; des informations ont 
ainsi été fournies aux participants sur les sites de compétitions sportives, 
les villages des jeux, le transport, l’hébergement, la restauration, les 
accréditations, les visas d’entrée, les inscriptions sportives, le protocole, 
les services médicaux et le contrôle anti-dopage. Les chefs de mission 
ont à tour de rôle félicité le COJAR d'avoir relevé le défi d'organiser la 
12e édition des Jeux dans un délai aussi court. Ils ont en outre félicité le 
comité d'organisation pour l’accueil chaleureux et pour toutes les 
informations à eux fournies et qui serviraient de base pour la préparation 
de leurs délégations. 
M. Joao Manuel Da Costa qui a été Interrogé sur l’aspect marketing et 
sponsoring des Jeux, a de façon  métaphorique décrit les Jeux africains 
dans leur état actuel comme « une femme célibataire de 50 ans qui 
devrait être enjolivée par toutes les parties prenantes en vue d’une 
éventuelle union avec des sponsors». Il a ainsi exhorté tous les chefs de 
mission à aider le COJAR afin de garantir le succès de l'organisation des 
Jeux. Les chefs de mission ont par la suite été conduits dans les 
différents sites (hébergement, compétition et entrainement), notamment 
l'Université Internationale de Rabat, les sites de judo et de karaté, le 
stade principal de Rabat, la fédération des sports équestres et le 
complexe sportif Ibnou Rochd. Les chefs de mission sont repartis 
impressionnés et ont unanimement félicité le Maroc pour le niveau de 
préparation dans son ensemble, tel qu’exprimé lors de la séance de 
compte-rendu organisée à la fin les visites. Ils ont en outre exprimé leur 
satisfaction par rapport à l'organisation du séminaire ainsi que les 
documents mis à leur disposition. La version finale du manuel des chefs 
de mission assorti d’informations complètes sur toutes les composantes 
des jeux sera disponible d'ici le 31 mars. Les 12èmes Jeux africains se 
dérouleront du 19 au 31 août 2019 au Maroc.  Les 54 pays africains 
devraient y participer avec un nombre total de 6000 athlètes. 26 sports 
sont au programme de cette édition des jeux, 17 desquels sont 
qualificatifs pour les Jeux olympiques de 2020 à Tokyo. 

Les Chefs de Mission africains pour la 12
e
 édition des Jeux Africains réunis à Rabat 
 

Les chefs de mission devant conduire leurs délégations respectives aux 12èmes Jeux Africains du Maroc se sont réunis à Rabat du 27 au 28 
février pour un séminaire animé par la Commission de Coordination des Jeux Africains (CCJA) composée de représentants de la CUA, 
CSUA, ACNOA et UCSA, et le Comité Local d’Organisation des Jeux (COJAR). Le but de la réunion était de fournir des informations utiles 
aux CNO et aux pays concernant leur participation aux 12èmes Jeux Africains qui se dérouleront au Maroc du 19 au 31 août 2019. Les 
points saillants de la réunion étaient la présentation du Manuel des Chefs de Mission ainsi que les visites des différents sites d'hébergement 
et de compétitions. Le séminaire qui a duré deux jours a vu la participation de  45 pays, était présidé par M. João Manuel Da Costa Alegre 
Afonso, président de la CCJA, assisté du Directeur Général du COJAR, M. Obbad Abdellatif. Le taux de participation, selon le président de 
séance, augure bien pour la réussite des Jeux ; ce qu’il a souligné à l'ouverture des travaux. 
.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

  

The ANOCA Games Commission carried out a 2-day working 

visit to Algiers, Algeria within the framework of preparations for 

the 3rd edition of the African youth Games scheduled to hold in 

Algiers, in July 2018. The visit was graced by the president of 

ANOCA - Intendant General Lassana Palenfo, President of UCSA 

- Major General Ahmed Nasser Mohamed as well as the 

Secretary General of the Equatorial Guinea NOC.  The delegation 

inspected various venues as well as the athletes’ village; most of 

which were still work-in-progress. The games commission also 

met with the Local Organizing Committee and the leadership of 

NOC Algeria, as they were updated on the state of preparedness 

by the LOC. Discussions centred on games-related key points 

such as Transportation, Accommodation, 

Registration/Accreditation, structure of Organizing Committee, 

Competition Venues, Catering, Medical Services, Doping, 

Communication, Exact dates of the Games (17 – 27 July, 2017) to 

be confirmed, Programme of the Games, Games Logo, Sports 

Codes, and  Games as Qualifiers for YOG, amongst others.  

Important decisions were arrived at with specific timelines.  The 

visit also was the occasion for the President of ANOCA to 

officially commission the building which is to house the Games 

Local Organizing Committee office.  The Chairman of the Games 

Commission, ANOCA 2nd Vice President, Mr Joao Manuel Da 

Costa Afonso, expressed great satisfaction with the level of 

preparedness, as well as the level of commitment of the Algerian 

Government and its people in ensuring that the 3rd African Youth 

Games are a resounding success, come 2018.    

carried out a 2-day working visit to Algiers, Algeria within the framework of preparations for the 3rd edition of the African 

ld in Algiers, in July 2018. The visit was graced by the president of ANOCA - Intendant General Lassana Palenfo, President of 

UCSA - Major General Ahmed Nasser Mohamed as well as the Secretary General of the Equatorial Guinea NOC.  The delegation inspected various venues as 

which were still work-in-progress. The games commission also met with the Local Organizing Committee and the 

, as they were updated on the state of preparedness by the LOC. Discussions centred on games-related key points such as 

Transportation, Accommodation, Registration/Accreditation, structure of Organizing Committee, Competition Venues, Catering, Medical Services, Doping, 

Communication, Exact dates of the Games (17 – 27 July, 2017) to be confirmed, Programme of the Games, Games Logo, Sports Codes, and  Games as 

Qualifiers for YOG, amongst others.  Important decisions were arrived at with specific timelines.  The visit also was the occasion for the President of ANOCA 

to officially commission the building which is to house the Games Local Organizing Committee office.  The Chairman of the Games Commission, ANOCA 2nd 

Vice President, Mr Joao Manuel Da Costa Afonso, expressed great satisfaction with the level of preparedness, as well as the level of commitment of the 

Algerian Government and its people in ensuring that the 3rd African Youth Games are a resounding success, come 2018.    

Mr Philemon Sakouma is a Cameroonian national, recently appointed to 
hold the position of Director of Administration and Finance in ANOCA.  With 
over 43 years’ experience in Administration, Banking and Finance, Mr 
Sakouma brings extensive knowledge and high level professionalism to the 
running of the Secretariat General.   He has been saddled with the 
responsibility of setting up an efficient administrative machinery which 
should help the leadership of ANOCA to deliver on their mandate and 
achieve strategic organizational goals.  His duty station is the ANOCA 
Headquarters in Abuja, Nigeria, where is he already very much at home 
with other colleagues.  Thank you for joining us in welcoming Mr Sakouma 
to the ANOCA Family. 

Le Comité Exécutif de l'ACNOA a tenu sa première session 
ordinaire depuis l'élection du président de l'association à 
Tokyo (Japon) le 29 novembre 2018. La session qui a eu 
lieu à Rabat du 25 au 26 février 2019 sous la présidence de 
M. Mustapha Berraf a également vu la participation de M. 
Sam Ramsamy, président du comité d’examen et réforme 
de l'ACNOA et de la commission d'éthique, le président de 
la commission de soutien aux athlètes de l'ACNOA pour 
Tokyo 2020, M. Omar Seydina Diagne, tous deux invités 
pour renseigner le Comité sur l'état d’avancement des 
missions qui leur ont été confiées. M. Yassine Yousfi, le 
responsable continental de la Solidarité Olympique pour 
l'Afrique, représentait également le Directeur de la Solidarité 
Olympique, M. James Macleod, invité à faire une 
présentation sur les opérations et les domaines de 
coopération entre l'ACNOA et la Solidarité Olympique. 
L’objectif de la réunion était de faire le bilan des activités 
menées au sein de l’ACNOA et ses différentes structures au 
cours de l’année 2018, examiner les questions en suspens, 
évaluer l’état de mise en œuvre des diverses décisions 
prises en 2018, présenter les activités clés pour l’année 
2019 (1ers Jeux de plage, 12e Jeux Africains, 1ers Jeux 
mondiaux de plage, entre autres) et déterminer une 
stratégie en conséquence. Tous les membres du Comité 
Exécutif étaient présents à la réunion et ont contribué 
effectivement pendant tous les débats sur les points de 
l'ordre du jour. Le ministre marocain de la Jeunesse et des 
Sports, M. Rachid Talbi El Alami, et président du comité de 
pilotage des 12e Jeux Africains, M. Obbad Abdellatif, ont 
assisté à l'ouverture de la réunion. S'exprimant à l'ouverture, 
le président de l'ACNOA, M. Mustapha Berraf qui a remercié 

le ministre de la Jeunesse et des Sports et le président du CNO marocain d'avoir accepté d'accueillir les travaux du Comité Exécutif de 
l'ACNOA, a déclaré que « Le choix du Maroc pour la tenue de cette importante Session, la première depuis l’élection du Président de 
l’ACNOA tenue à Tokyo en novembre 2018, n’a pas été un hasard, mais un acte intentionnel visant principalement à accorder à nos 
Membres du Comité Exécutif l’opportunité d’apprécier à sa juste valeur l’état d’avancement des préparatifs des prochains Jeux Africains, 
dont l’organisation et la gestion leur incombe désormais en tant que dirigeants du Mouvement Olympique Africain». 
Il a, au nom de la famille olympique africaine toute entière exprimé sa profonde gratitude à Sa Majesté le Roi du Maroc, par l'intermédiaire 
du ministre des Sports, « pour avoir accepté de voler au secours de nos sportifs en leur offrant une plateforme de préparation pour les Jeux 
Olympiques de Tokyo en 2020, suite au désistement de la Guinée Equatoriale». Il a ensuite déclaré que «Ces Jeux, nous n’avons aucun 
doute, seront un succès retentissant, vu le niveau de mobilisation et de coordination global en faveur de leur réussite.  L’engagement et la 
détermination de l’équipe mise en place pour piloter ce projet étaient palpables lors du dernier passage de l’ACNOA à Rabat, réaffirmant 
ainsi notre confiance et notre optimisme en la capacité du Maroc à organiser des évènements sportifs d’envergure, en dépit du temps 
limité». 
La 54ème session du Comité exécutif, va-t-il ajouter, «ouvre un nouveau chapitre dans l’histoire de notre Association qui pendant deux 
années a connu d’énormes turbulences mais qui a pu tenir et en ressortir la tête haute, grâce à la résilience et la collaboration des 
Collègues qui ont fait preuve d’une force de caractère exceptionnelle». 

 
M. Mustapha Berraf a poursuivi son propos en déclarant: «Nos différents débats et échanges ont à chaque fois fait ressortir la capacité 
empreinte de maturité, d’être en désaccord mais de respecter la bonne foi de ceux qui ne partagent pas notre point de vue. C’est dans cet 
esprit d’entente et de cohésion que nous continuons d’introduire de nouvelles approches dans la gestion et le fonctionnement, en totale 
harmonie avec les principes de bonne gouvernance préconisés par l’Agenda 2020 du CIO». 
Le ministre des Sports a pour sa part a exprimé sa gratitude aux dirigeants de l'ACNOA pour avoir choisi le Maroc pour la tenue de leur 
réunion, tout en les rassurant de l’engagement total de toutes les parties concernées pour que les Jeux africains 2019 soient un festival 
continental pour les sportives et sportifs du continent.  

 
 

 

M. Kamal Lahlou, qui représentait le CNO marocain, a tout 
d'abord félicité le président de l'ACNOA pour sa brillante 
élection et a remercié les membres de leur présence. Il les 
a assurés de l'engagement du CNO marocain à veiller à ce 
que l'objectif de leur réunion à Rabat soit pleinement 
réalisé. 
 
Dans son message d’orientation avant le début des 
délibérations, le président a déclaré: «Nous avons engagé 
une opération de restructuration qui devrait nous permettre 
de mettre en place un nouveau mode de fonctionnement et 
de gestion dont les paramètres sont basés sur les normes 
internationales. Cette première étape nous a permis 
d’économiser environ 500 000 USD que nous avons 
réservés aux 1ers Jeux de plage de l’ACNOA et à nos 
athlètes. Cela constitue en soi un premier pas important 
vers les équilibres tant recherchés. Nous continuerons sur 
la voie de la gestion participative que nous avons tous 
adoptée et qui exige que nous prenions en compte des 
avis émanant de toutes les compétences de notre 
association ». 
 

Le Comité Exécutif de l'ACNOA réuni à Rabat 
pour sa 54ème Session Ordinaire 

in Rabat 

 

Il a ajouté que la priorité sera accordée à la promotion et à l'autonomisation des femmes et des athlètes afin d'assurer une représentation 
proportionnelle dans les différents comités exécutifs conformément aux orientations du CIO. La session, a-t-il déclaré, « revêt un 
caractère particulier en ce sens qu'elle nous permettra non seulement de faire le bilan de notre parcours, d'examiner les questions en 
suspens, mais également de recadrer certains aspects de notre programme pour le restant du quadriennal ». 
 



  

 

Il a réitéré sa profonde gratitude aux Membres pour leur soutien 
constant. « Mon souhait est que nos délibérations soient axées sur 
une vision commune des objectifs stratégiques que nous allons nous 
fixer pour le reste de cette période quadriennale au cours de laquelle 
se dérouleront de grands événements sportifs, notamment les Jeux 
Olympiques de Tokyo en 2020 et les Jeux Africains, et qu'au sortir de 
cette session, nous soyons une équipe plus forte, plus déterminée et 
plus engagée que jamais à mener l'ACNOA et nos projets à de bons 
ports », a-t-il conclu.    
Les principales conclusions de la réunion étaient entre autres 
l'approbation du budget annuel, un plan de mise en œuvre pour la 
distribution des subventions aux athlètes ayant le potentiel de 
remporter des médailles aux Jeux olympiques de Tokyo 2020, la 
nécessité d'encourager les CNO à coopter les athlètes (hommes et 
femmes) dans leur bureau exécutif, ainsi que la nécessité de donner 
plus d’opportunités aux femmes au sein du Mouvement Olympique 
africain. La 54e session du Comité Exécutif de l’ACNOA a été dans 
l’ensemble interactive, éducative tant les débats se sont révélés très 
utiles.  L’on a pu remarquer un grand dynamisme dans les zones de 
l’ACNOA eu égards à la qualité des exposés présentés par leurs 
présidents. Les Vice-présidents de l'ACNOA ont également fait preuve 
d'un grand enthousiasme concernant leurs domaines de 
responsabilité respectifs. Les membres du Comité Exécutif de 
l'ACNOA et leurs invités se sont ensuite rendus au siège du CNO 
marocain.  A cette occasion, le président de l'ACNOA a exprimé sa 
gratitude au Royaume du Maroc pour le soutien apporté au 
Mouvement olympique national, comme en témoigne le bel édifice qui 
abrite les services du Comité National Olympique. 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'ACNOA AU 
SERVICE DE SES 

COMITÉS 
NATIONAUX 

OLYMPIQUES 
Dans le cadre du 

renforcement de ses 

effectifs au siège de 

l’Association à Abuja, 

le Recrutement d'un 

 directeur technique 

est en cours, comme 

suite à l’annonce 

 publiée le 23 janvier 

2019. Le Comité 

Exécutif de l'ACNOA 

a constitué un comité 

composé de 4 

personnes, dont la 

mission est de veiller 

à ce que le meilleur 

candidat soit 

sélectionné selon les 

objectifs et la vision 

de l’Association. 

 

L’ACNOA a également 

lancé le Fonds d’aide 

aux athlètes pour 

Tokyo 2020 visant  à 

fournir une aide 

financière aux 

athlètes ne 

bénéficiant pas de 

bourses de la 

Solidarité olympique, 

mais ayant le 

potentiel de 

remporter des 

médailles aux Jeux 

olympiques de 2020. 

  

Le secrétariat de 

l'ACNOA continue 

 à suivre les 

différentes activités 

 et apporter le 

soutien nécessaire 

 aux Comités 

Nationaux 

Olympiques Africains 

 concernant 

l'utilisation du 

 budget des activités 

des CNO et autres 

programmes mis à 

leur disposition par la 

Solidarité Olympique 

et le CIO 

 

 Highlighting some of their achievements, he expressed deep 

gratitude to his colleagues in the Executive Committee for their 

cooperation during the concluding quadrennial, while attributing their 

successes to teamwork and constant dedication.  The President thus 

encouraged his colleagues to go to the next General Assembly with their 

heads held up high, confident that the tasks they were assigned have 

been accomplished to the best of their abilities.  While wishing his 

colleagues who will be vying for positions within the ANOCA Executive 

Committee all the best in their endeavors, President Palenfo urged all 

and sundry to conduct themselves ethically and with  dignity, and run 

their campaigns with integrity, in the spirit of Olympism.     Other 

highlights of the meeting deliberations were reports by the Secretary 

General on activities in the Secretariat General; reports by Vice 

Presidents on Games, Conflicts Management, Marketing, and Women 

and Sports respectively; approval of the 2017 – 2020 quadrennial plan 

budget; reports by zones representatives; and report by the athletes’ 

commission chair.  Sequel to the signing of a pre-agreement in Cairo, 

Egypt on 1 7 September 2016 between the AU, ANOCA and AASC, the 

President of AASC was requested to update Members of the Executive 

Committee on the proposed signing of the MoU proper, which was 

expected to have been concluded 90 days after the signing of the pre-

agreement.  Mrs. Filomena Fortes was also given the opportunity to 

make a presentation to the Executive Committee, following Cape 

Verde’s official application submitted in November 2016 to host the 1st 

African Beach Games.  Members took note of the presentation while the 

proposal will be officially tabled at the General Assembly in Djibouti for 

formal approval.  The session concluded with important resolutions 

which have been disseminated to member-NOCs in a previous 

communication.   

 

Le Bureau Exécutif de la Fondation 
Internationale Olympafrica s'est réuni 
à Rabat le 24 février 2019 pour faire 
le bilan de l'année 2018, examiner les 
activités de la Fondation et arrêter 
des décisions essentielles pour 
l'avenir.  La fondation Olympafrica a 
par ailleurs achevé la construction de 
son 46ème centre situé dans l'île de 
Kassa  en République de Guinée. 
Très bien accueilli par la population 
locale, ce centre, seule construction à 
usage sportif dans l'île, 
permettra   aux nombreux jeunes 
de la localité de bénéficier d'une 
installation de qualité leur permettant 
de pratiquer diverses activités 
sportives.  Le centre, propriété du 
Comité National olympique et sportif 
de Guinée, a été réceptionné, en 
présence de   Mme Ndiate Sall 
Diop,  responsable des programmes 
de la Fondation Olympafrica.  
D'autres centres   sont en 
construction, et permettront, à la fin 
2020, d'atteindre le chiffre de 50 
centres sur le continent africain. 
 

ACTUALITES DE LA FONDATION INTERNATIONALE OLYMPAFRICA 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA COMMISSION DE COORDINATION DES JEUX 

AFRICAINS EN ACTION 

 
 

 
La première réunion de la Commission de coordination des Jeux Africains 
2019 (CCJA) s’est tenue le 1er mars 2019 au Sofitel Rabat. La réunion qui 
était présidée par M. João Manuel Da Costa Afonso Alegre, président de la 
Commission, a vu la participation des représentants de la CUA, la CSUA, de 
l'ACNOA et de l’UCSA. Le président du comité de pilotage des Jeux, M. 
Obbad Abdellatif, a lui aussi pris part aux discussions. L'objectif de cette 
réunion inaugurale depuis la création de la Commission, était d'examiner les 
questions débattues lors de la réunion des chefs de mission des 27 et 28 
février et faire des recommandations au COJAR en prévision des 12e Jeux 
africains. Les délibérations étaient à la fois utiles et perspicaces, axées sur la 
réussite de l’organisation des jeux. 

 

L’ACNOA en Solidarité avec Rugby Afrique 
 

La 13e Assemblée Générale de la Confédération africaine de Rugby « Rugby Afrique » 
a tenu ses travaux à Marrakech du 28 février au 3 mars, marqués notamment par 
l’élection d’un nouveau président de l’instance panafricaine.  Intervenant à l’ouverture 
de cette réunion, le président sortant de « Rugby Afrique », Abdelaziz Bougja a 
souligné qu’en 1986, cette discipline était un « sport marginal » en Afrique, alors 
qu’aujourd’hui, la famille de « Rugby Afrique » s’élève à plus d’un million de pratiquants 
dans une quarantaine de pays.  Il a, dans la foulée, expliqué que la performance et les 
réalisations accomplies pour le développement de ce sport, qui est désormais sur « la 
bonne voie », méritent d’être saluées, ajoutant qu’un travail « impressionnant » a été 
mené pour la promotion et la généralisation de cette discipline en Afrique, en 
franchissant l’une après l’autre les barrières et entraves qui se dressaient devant la 

Paquet 

Les Membres de la Zone 3 de l’ACNOA à Ouagadougou 
Les pays Membres de la Zone 3 de l’Association des Comités 
Nationaux Olympiques d’Afrique se sont réunis à Ouagadougou au 
Burkina Faso sous la présidence de M. Julien Minavoa, Président de 
la Zone.  La réunion a également vu la participation du Président de 
l’ACNOA, M. Mustapha Berraf, venu manifester son soutien aux 
membres de la Zone.  L’objectif principal de ces assises était de faire 
le bilan de leurs activités et définir les perspectives d’avenir.  Malgré 
un contexte sécuritaire précaire marqué par des attentats à répétions, 
le Burkina Faso est un pays fréquentable ; c’est ce qu’a voulu prouver 
l’ACNOA en organisant cette réunion statutaire de sa Zone 3 à 
Ouagadougou. Une délégation a ensuite rendu une visite de courtoisie 
au ministre des sports et des loisirs M. Daouda Azoupiou le 13 février 

2019. generalization of this sport in Africa, having overcome all the 
barriers and hindrances that stood in their way, one after the other. 
The Assembly was attended by sports personalities such as the 

 

 

 

 

Cette Assemblée a vu la participation de personnalités du monde sportif telles que le président d’honneur du comité « Paris 24 », Bernard 
Lapasset, le directeur du développement et des affaires internationales au sein de « World Rugby », David Carrigy, Mme Nawal El 
Moutawakel, Membre du CIO et M. Kamal Lahlou, membre du bureau exécutif de l’ACNOA, Représentant de l’ACNOA, pour ne citer que 
ceux-là.  Dans son allocution de circonstance, M. Lahlou a rendu un vibrant hommage à M. Bougja et aux actions qu’il n’a eu de cesser de 
mener tout au long de ses mandats à la tête de « Rubgy Afrique », tout en mettant en exergue les grandes avancées réalisées pour la 
promotion et le développement de cette discipline à l’échelle de l’Afrique, à même d’en faire le deuxième Continent en termes de 
pratiquants de ce sport.  M. Lahlou a indiqué que le rugby est porteur de « fortes valeurs de solidarité, d’abnégation et de respect », qui 
font partie intégrante des nobles valeurs de l’Olympisme, soulignant que ce sport a progressé à grands pas et réalisé une grande percée 
en Afrique sous la présidence de M. Bougja.  Relevant que ce sport ne cesse de s’étendre géographiquement et que son niveau est 
devenu très élevé en Afrique, M. Lahlou a affirmé que le rugby, qu’il soit à 15, à 13 ou à 7, est l’un des sports les plus exigeants, à même 
d’être une excellente école pour les jeunes africains en vue de renforcer leurs capacités et d’être en mesure de relever les défis auxquels 
ils font face.  «Au nom de L'ACNOA, je ne peux que vous souhaiter la continuation sur cette voie,  cette  démarche collective, pour 
amener Le Rugby  Africain  aux standards internationaux et j'ai la conviction que vous y arriverez, parce que votre pack est solide 
et votre volonté  évidente » va-t-il conclure.   A cette occasion, deux conventions de partenariat ont été signées entre « Rugby Afrique » 
et les Fédérations sud-africaine et française de la discipline, portant sur les domaines de formation, de coaching et de soutien en termes 
de matériels et d’équipements sportifs.  « Rugby Afrique » compte actuellement 40 pays contre 4 en 2002, 35 desquels ont pris part à 
cette Assemblée générale, en plus de la Fédération Internationale de Rugby (World Rugby), de Fédérations européennes, outre 
d’éminentes personnalités internationales de la discipline. 

2019.  Conduite par le président Mustapha Berraf, la délégation de l’ACNOA a profité de cette occasion pour témoigner au Burkina 
Faso sa reconnaissance par rapport aux initiatives mises en place par le gouvernement pour le développement du sport et de la 
jeunesse.  Le Président de l’ACNOA a salué la « symbiose » qui existe entre le ministère des sports et le Comité National 
Olympique et Sportif Burkinabé. Selon le Président Mustapha Berraf, la collaboration entre les deux structures est un exemple pour 
tous les pays. Il a affirmé la disponibilité de l’ACNOA pour accompagner et soutenir le Burkina face à tout écueil, qu’il viendra à 
rencontrer en matière de sport.  Pour sa part, M. Daouda Azoupiou a déclaré « Nous travaillons en conformité avec la politique 
nationale des sports et des loisirs qui veut que nous puissions utiliser le sport  aujourd’hui pour l’épanouissement des populations, 
comme un vecteur de développement économique, social et culturel ».  Dans cette lancée, il a exprimé la volonté du Burkina Faso 
d’organiser une future édition des Jeux africains.  « Nous estimons que ces jeux africains organisés au Burkina Faso permettront 
d’atteindre un objectif de cohésion, de promotion des talents, des sportifs, la lutte contre l’extrémisme et le radicalisme parce que 
mettre la jeunesse en compétition au niveau africain suppose de créer des conditions favorables pour qu’au Burkina Faso, il y ait 
une adhésion globale de la jeunesse », a ajouté Daouda Azoupiou. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ACTUALITES DES COMITES NATIONAUX OLYMPIQUES AFRICAINS 
 

Le programme Judo pour la Paix organisée en 

Zambie 

 

d'origine des réfugiés. En ce sens, l'inclusion des 
réfugiés dans la ligue et l'utilisation du sport en général 
offrent une occasion de transcender les cultures, ce qui 
nous permet de partager des connaissances sur 
différentes cultures. La ligue aide à créer des ponts entre 
les Zambiens et les réfugiés, quelles que soient leurs 
différences culturelles ou leur nationalité.» Cette sortie a 
été globalement enrichissante pour les jeunes athlètes. 
Carle Uwimbabazi a remporté son premier match alors 
que deux des quatre athlètes sont arrivés en finale. 
L'équipe est arrivée en cinquième position parmi les 
onze clubs. 

La Namibienne Helalia Johannes a remporté le marathon féminin 
de Nagoya le 10 mars 2019, en battant les Kenyanes Visiline 
Jepkesho et Valary Jemeli. Johannes, championne des Jeux du 
Commonwealth 2018, s’est imposée contre les deux coureuses 
kenyanes après 41 km et franchi la ligne d'arrivée au Nagoya 
Dome pour l'emporter en 2 heures, 22 minutes et 25 secondes. 
Jepkesho (2:22:58) et Jemeli (2:23:01) ont progressé autour de la 
barre des 35 km et terminé respectivement deuxième et 
troisième.L’Éthiopienne Meseret Defar a terminé quatrième, suivi 
de Reia Iwade qui a terminé cinquième, le meilleur résultat pour le 
Japon. Defar, qui avait remporté deux médailles d'or aux Jeux 
olympiques et aux championnats du monde au 5000 mètres, a 
réalisé un temps de 2:23:33. 
 

Des judokas de Meheba, dans le nord-est de la Zambie, 
ont participé à une compétition de la Ligue de judo 
organisée par la Fédération zambienne de judo le 8 
mars 2019. C'était un évènement remarquable en ce 
sens que ces athlètes sont des réfugiés qui font partie 
du programme Judo pour la Paix en Zambie et vivent 
dans un camp de réfugiés, pour certains depuis de 
nombreuses années. Conduit par leur entraîneur, lui-
même réfugié, les quatre athlètes ayant participé à la 
compétition sont NISHIMWE Bendrix, 17 ans, -66 kg 
(Burundi), KABANGE Roger, 15 ans, -60 kg (RDC), 
UWIMBABAZI Carle, 18 ans - 55 kg. (Burundi) et 
MWAMBA Fiston, 21 ans - 73 kg (RDC). M. Alfred 
Foloko, président du CNO et président de l'Association 
zambienne de judo, a déclaré: «La participation des 
réfugiés de plusieurs pays à notre ligue est une 
démonstration que le sport peut être utilisé comme outil 
d'intégration des réfugiés dans les activités sociales et 
économiques du gouvernement Zambien. Cela 
démontre en outre le pouvoir dont il dispose pour créer 
un environnement favorable dans lequel les réfugiés 
peuvent vivre. » Il a également déclaré que « la 
participation au judo et au sport en général peut, sans 
aucun doute, contribuer à la prévention des conflits et la 
promotion de la paix en Zambie et dans les pays 
d'origine des réfugiés.  

Les athlètes africaines brillent au Marathon 

Féminin de Nagoya  

 

 

Alfred Foloko a conclu en déclarant: «La Ligue offre aux réfugiés un environnement sûr où ils participent aux entraînements 
et compétitions aux côtés des judokas zambiens. Les réfugiés sont intégrés dans la Ligue et dans d’autres activités où ils 
partagent des objectifs et intérêts communs avec leurs collègues zambiens. Cela leur donne l'occasion d'apprendre les 
valeurs olympiques, a savoir le respect, l'amitié et le fair-play, pour faire d’eux des personnes responsables capables de 
contribuer au développement de la Zambie et de leurs pays d'origine. » 

En décembre dernier, un nouveau dojo, financé par le Comité olympique norvégien, a été inauguré dans le camp de 
réfugiés de Meheba. Trois des quatre athlètes qui participent à Lusaka s'entraînent actuellement dans ce dojo. Il est certain 
qu’au cours des mois à venir, un plus grand nombre d’athlètes réfugiés gagneront suffisamment en confiance pour 
remporter davantage de médailles et améliorer leur vie. 



 

 AFRICAN YOUTH GAMES 
2018 

 FIRST AFRICAN BEACH 
GAMES 

 50th EXCO MEETING 

 ACTIVITIES IN THE 
SECRETARIAT GENERAL  

 ELECTIONS 2017  

 NOC ACTIVITIES  

 DJIBOUTI HOST OF 17TH GA 

 OFFICIAL VISIT BY 
PRESIDENT TO 
HEADQUARTERS 

The ANOCA Games Commission carried out a 2-day working 

visit to Algiers, Algeria within the framework of preparations for 

the 3rd edition of the African youth Games scheduled to hold in 

Algiers, in July 2018. The visit was graced by the president of 

ANOCA - Intendant General Lassana Palenfo, President of UCSA 

- Major General Ahmed Nasser Mohamed as well as the 

Secretary General of the Equatorial Guinea NOC.  The delegation 

inspected various venues as well as the athletes’ village; most of 

which were still work-in-progress. The games commission also 

met with the Local Organizing Committee and the leadership of 

NOC Algeria, as they were updated on the state of preparedness 

by the LOC. Discussions centred on games-related key points 

such as Transportation, Accommodation, 

Registration/Accreditation, structure of Organizing Committee, 

Competition Venues, Catering, Medical Services, Doping, 

Communication, Exact dates of the Games (17 – 27 July, 2017) to 

be confirmed, Programme of the Games, Games Logo, Sports 

Codes, and  Games as Qualifiers for YOG, amongst others.  

Important decisions were arrived at with specific timelines.  The 

visit also was the occasion for the President of ANOCA to 

officially commission the building which is to house the Games 

Local Organizing Committee office.  The Chairman of the Games 

Commission, ANOCA 2nd Vice President, Mr Joao Manuel Da 

Costa Afonso, expressed great satisfaction with the level of 

preparedness, as well as the level of commitment of the Algerian 

Government and its people in ensuring that the 3rd African Youth 

Games are a resounding success, come 2018.    

Mr Philemon Sakouma is a Cameroonian national, recently appointed to 
hold the position of Director of Administration and Finance in ANOCA.  With 
over 43 years’ experience in Administration, Banking and Finance, Mr 
Sakouma brings extensive knowledge and high level professionalism to the 
running of the Secretariat General.   He has been saddled with the 
responsibility of setting up an efficient administrative machinery which 
should help the leadership of ANOCA to deliver on their mandate and 
achieve strategic organizational goals.  His duty station is the ANOCA 
Headquarters in Abuja, Nigeria, where is he already very much at home 
with other colleagues.  Thank you for joining us in welcoming Mr Sakouma 
to the ANOCA Family. 

 

 Highlighting some of their achievements, he expressed deep 

gratitude to his colleagues in the Executive Committee for their 

cooperation during the concluding quadrennial, while attributing their 

successes to teamwork and constant dedication.  The President thus 

encouraged his colleagues to go to the next General Assembly with their 

heads held up high, confident that the tasks they were assigned have 

been accomplished to the best of their abilities.  While wishing his 

colleagues who will be vying for positions within the ANOCA Executive 

Committee all the best in their endeavors, President Palenfo urged all 

and sundry to conduct themselves ethically and with  dignity, and run 

their campaigns with integrity, in the spirit of Olympism.     Other 

highlights of the meeting deliberations were reports by the Secretary 

General on activities in the Secretariat General; reports by Vice 

Presidents on Games, Conflicts Management, Marketing, and Women 

and Sports respectively; approval of the 2017 – 2020 quadrennial plan 

budget; reports by zones representatives; and report by the athletes’ 

commission chair.  Sequel to the signing of a pre-agreement in Cairo, 

Egypt on 1 7 September 2016 between the AU, ANOCA and AASC, the 

President of AASC was requested to update Members of the Executive 

Committee on the proposed signing of the MoU proper, which was 

expected to have been concluded 90 days after the signing of the pre-

agreement.  Mrs. Filomena Fortes was also given the opportunity to 

make a presentation to the Executive Committee, following Cape 

Verde’s official application submitted in November 2016 to host the 1st 

African Beach Games.  Members took note of the presentation while the 

proposal will be officially tabled at the General Assembly in Djibouti for 

formal approval.  The session concluded with important resolutions 

which have been disseminated to member-NOCs in a previous 

communication.   

 

La Commission des Athlètes du CNO Zambien 

officiellement inaugurée 
 

Le 9 mars 2019, M. Alfred Foloko, président du Comité National 
Olympique de Zambie (NOCZ), a officiellement inauguré le tout 
premier atelier de la commission des athlètes au Centre 
olympique de développement de la jeunesse à Lusaka. Cet 
atelier, animé par Kady Kanoute Tounkara (membre de la 
commission des athlètes de l'ACNOA), a également permis de 
désigner les membres de la Commission et élire le président qui 
siégera ensuite au bureau exécutif du CNO de Zambie; ce 
conformément à la position du Comité exécutif de l’ACNOA qui 
encourage tous les CNO non seulement à créer des commissions 
d’athlètes, mais aussi à les coopter au sein de leur bureau 
exécutif. Foloko a révélé que le CNO de Zambie s’engage à faire 
entendre la voix des athlètes et que leurs expériences soient 
mises a disposition pour améliorer le sport. L'atelier a vu la 
participation de plus de 15 athlètes d’environ 10 fédérations 
sportives nationales. Suwilanji Mpondela, qui a représenté la 
Zambie à diverses compétitions d'athlétisme, a été élue présidente 
de la commission des athlètes du CNO zambien. La commission 
des athlètes est composée de 6 membres de différents sports. Le 
président du CNO Zambien, M. Foloko, a félicité Mpondela tout en 
l'exhortant à collaborer étroitement avec le bureau exécutif, dans 
la mesure où elle représente désormais le sort des athlètes des 25 
fédérations nationales affiliées au NOC Zambien. 
 

Le Comité Olympique Algérien renforce les capacités des Femmes dans le Sport 

A l’occasion de la journée internationale de la femme, le Comité Olympique et Sportif Algérien en collaboration avec  Solidarité 
Olympique a organisé le samedi 09 Mars 2019 à l’hôtel AZ de Zéralda – Alger, le séminaire femme et sport.  Monsieur Mohamed 
HATTAB, Ministre de la Jeunesse et des Sports a donné le coup d’envoi de ce séminaire.  Monsieur Mustapha BERRAF, Président 
du COA, également président de l’Association des Comités Nationaux Olympiques d’Afrique (ACNOA), a appelé dans son 
allocution les “instances sportives algériennes à redoubler d’efforts pour que les femmes soient beaucoup plus représentatives 
jusqu’à ce qu’on arrive à une parité qui permet à l’Algérie d’atteindre les normes  internationales.”   

“Le sport est l’une des plateformes les plus puissantes pour promouvoir l’égalité des sexes et l’autonomisation des femmes et des 
jeunes filles. En tant que chef de file du Mouvement Olympique, le COA a une énorme responsabilité en matière d’égalité des 
sexes, un droit d’une importance capitale et un principe fondamental de la Charte olympique.”, a dit le Président BERRAF.  

 Le thème générique développé cette année a été consacré à «l’olympisme : encouragement et protection de la femme ».  

 Le séminaire s’est articulé sur quatre axes à savoir Promotion et responsabilité des dirigeants sportifs, Importance de l’égalité des 
sexes et de la diversité dans le sport, Prévention de l’intimidation, du harcèlement et des abus dans le sport, Couverture médiatique 
accordée aux athlètes féminins.  

 Il a été animé par d’éminents spécialistes, des académiciens et de grandes personnalités du Mouvement Sportif National. Ce 
Séminaire a vu la présence de plusieurs personnalités du mouvement sportif national et africain notamment Monsieur Ibrahim BEN 
ALI, Président du Comité Olympique des Comores et Mme Aminata KEITA, Vice-présidente du Comité Olympique du Mali, les 
présidents de fédérations sportives nationales, des champions olympiques, à l’image de Hassiba BOULMERKA, Nouria BENIDA-
MERRAH, Abderrahmane HAMMAD, Mohamed ALLALOU et des personnalités du monde sportif et politique ont également assisté 
à cette rencontre dédiée à la femme et le sport. 
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