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TOUS EN ROUTE POUR SAL AU CAP-VERT 
 

Les 1ers Jeux Africains de Plage seront précédés de la 18ème Session 
Ordinaire de l’Assemblée Générale de l’ACNOA. Il s’agit d’une réunion statutaire 
importante au cours de laquelle le Comité Exécutif devra présenter un rapport de 
mi-mandat sur ses activités parmi bien d’autres points inscrits à l’ordre du jour. 
Des réunions de quelques commissions permanentes ont été programmées 
avant l’Assemblée Générale, tandis que le Comité Exécutif se réunira également 
en Session Extraordinaire. "Nous sommes heureux de pouvoir une nouvelle fois 
retrouver et échanger avec nos amis et collègues de tous les coins du 
continent", a déclaré M. Berraf qui répondait aux questions sur ses attentes 
concernant sa première Assemblée Générale depuis son élection comme 
Président de l’ACNOA le 29 novembre 2018 à Tokyo, au Japon.  
 

Tout est en place pour la célébration des 1ers Jeux Africains de Plage à Sal, au 

Cap Vert. Le Président de l'ACNOA, M. Mustapha Berraf, a adressé des 

invitations au nom du Comité Exécutif aux ayant droits, amis et partenaires de 

la Famille Olympique africaine en vue de leur participation à cette première 

édition historique des Jeux. 

 

 

Tous les chemins mènent actuellement à Sal; le programme manifestement chargé de l’Assemblée Générale 

permettra aux Membres d’échanger sur un large éventail de questions.  L’occasion sera également donnée à la 

Solidarité Olympique, l’AMA et à d’autres partenaires et parties prenantes de l’ACNOA pour faire des 

présentations.  Les participants pourront ensuite prendre part à une belle cérémonie d’ouverture des Jeux.    
 

 
  



  

 

 

Le Secrétaire Général de l'ACNOA était en visite officielle à Lusaka, en Zambie, du 6 au 8 mai 2019. 
Le but de cette visite était d'assister à la réunion du conseil d'administration du Centre Olympique pour 
le Développement de la Jeunesse et procéder à une visite d’évaluation du centre afin de déterminer le 
rôle qu’il pourrait jouer au niveau continental. La réunion a examiné la réhabilitation du centre et la 
manière dont il pourrait être transformé en centre mondial d’excellence pour la préparation des athlètes 
du continent.  Une réunion a également eu lieu au siège du CNO avec le président du CNO zambien, 
Alfred Foloko, les membres du Comité Exécutif et la Directrice Exécutive du CNO, en plus de la visite 
du Centre Olympafrica.  

 

 

LE SECRETAIRE GENERAL DE L’ACNOA A L’OYDC  

EN ZAMBIE 
 

 



 

 

  

The ANOCA Games Commission carried out a 2-day working 

visit to Algiers, Algeria within the framework of preparations for 

the 3rd edition of the African youth Games scheduled to hold in 

Algiers, in July 2018. The visit was graced by the president of 

ANOCA - Intendant General Lassana Palenfo, President of UCSA 

- Major General Ahmed Nasser Mohamed as well as the 

Secretary General of the Equatorial Guinea NOC.  The delegation 

inspected various venues as well as the athletes’ village; most of 

which were still work-in-progress. The games commission also 

met with the Local Organizing Committee and the leadership of 

NOC Algeria, as they were updated on the state of preparedness 

by the LOC. Discussions centred on games-related key points 

such as Transportation, Accommodation, 

Registration/Accreditation, structure of Organizing Committee, 

Competition Venues, Catering, Medical Services, Doping, 

Communication, Exact dates of the Games (17 – 27 July, 2017) to 

be confirmed, Programme of the Games, Games Logo, Sports 

Codes, and  Games as Qualifiers for YOG, amongst others.  

Important decisions were arrived at with specific timelines.  The 

visit also was the occasion for the President of ANOCA to 

officially commission the building which is to house the Games 

Local Organizing Committee office.  The Chairman of the Games 

Commission, ANOCA 2nd Vice President, Mr Joao Manuel Da 

Costa Afonso, expressed great satisfaction with the level of 

preparedness, as well as the level of commitment of the Algerian 

Government and its people in ensuring that the 3rd African Youth 

Games are a resounding success, come 2018.    
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INTRODUCING ANOCA DIRECTOR OF  

ADMINISTATION AND FINANCE 
Mr Philemon Sakouma is a Cameroonian national, recently appointed to 
hold the position of Director of Administration and Finance in ANOCA.  With 
over 43 years’ experience in Administration, Banking and Finance, Mr 
Sakouma brings extensive knowledge and high level professionalism to the 
running of the Secretariat General.   He has been saddled with the 
responsibility of setting up an efficient administrative machinery which 
should help the leadership of ANOCA to deliver on their mandate and 
achieve strategic organizational goals.  His duty station is the ANOCA 
Headquarters in Abuja, Nigeria, where is he already very much at home 
with other colleagues.  Thank you for joining us in welcoming Mr Sakouma 
to the ANOCA Family. 

 

CAP SUR LES JEUX AFRICAINS 
  

Les préparatifs des 12èmes Jeux africains se poursuivent. C'est dans cette perspective que le Président 
de l'ACNOA a rencontré la Commissaire aux Affaires Sociales de l'Union Africaine, Son Excellence Mme 
Amira Elfadil Mohamed Elfadil, le lundi 15 avril 2019 au siège de l'Union Africaine à Addis-Abeba. La 
réunion visait à aborder les questions en suspens relatives à l'organisation des Jeux Africains qui se 
dérouleront à Rabat, au Maroc.   
 

 

 

 

Le président de l'ACNOA, accompagné du Trésorier Général, M. Habu Gumel, et du président de la Zone 1 de 
l'ACNOA, M. Kamal Lahlou, ont également rencontré le Ministre marocain de la Jeunesse et des Sports et 
Président du Comité d'organisation des 12èmes Jeux Africains le 24 Avril 2019. L'objectif de cette réunion 
cruciale était d'aborder les questions relatives à la production et la transmission des Jeux. L'objectif principal 
pour toutes les parties impliquées dans l'organisation des Jeux de Rabat 2019 est d'attirer un public mondial à 
travers une couverture médiatique optimale des dits Jeux. «Tout est réglé et nous sommes sur la bonne voie 
pour la réussite des Jeux », a indiqué M. Mustapha Berraf après les deux réunions, qui selon lui étaient «très 
fructueuses». 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ACNOA AU 

SERVICE DE SES 

COMITES 

NATIONAUX 

OLYMPIQUES 

Le recrutement du 

Directeur Technique de 

l'ACNOA est en cours 

suite à l'avis publié le 

23 janvier 2019. 

L’équipe chargée de 

sélectionner le 

candidat le plus 

approprié au poste de 

Directeur Technique de 

l’ACNOA s’est réunie au 

siège de l’ANOCA à 

Abuja le 2 mai 2019 

pour finaliser le 

processus de sélection 

des candidatures.  

Cinq candidats 

présélectionnés ont 

été convoqués pour 

des entretiens, 

marquant ainsi la fin 

de la tâche assignée à 

l'équipe de 

recrutement par le 

Comité Exécutif en sa 

54ème Session 

Ordinaire à Rabat 

(Maroc) du 25 au 26 

février 2019. Si tout se 

passe comme prévu,  

le nouveau Directeur 

Technique de l'ACNOA 

sera connu très 

prochainement..    

 Le Secrétariat de 

l’ACNOA continue par 

ailleurs de suivre les 

différents dossiers et 

d’accompagner les 

Comités Nationaux 

Olympique africains en 

leur fournissant 

l’assistance nécessaire 

et les services requis 

pour ce qui est de 

l’utilisation du 

programme des 

activités des CNOs et 

autres programmes mis 

à leur disposition et à 

la disposition de leurs 

athlètes par la 

Solidarité Olympique 

et le CIO.  

 

.  

 Highlighting some of their achievements, he expressed deep 

gratitude to his colleagues in the Executive Committee for their 

cooperation during the concluding quadrennial, while attributing their 

successes to teamwork and constant dedication.  The President thus 

encouraged his colleagues to go to the next General Assembly with their 

heads held up high, confident that the tasks they were assigned have 

been accomplished to the best of their abilities.  While wishing his 

colleagues who will be vying for positions within the ANOCA Executive 

Committee all the best in their endeavors, President Palenfo urged all 

and sundry to conduct themselves ethically and with  dignity, and run 

their campaigns with integrity, in the spirit of Olympism.     Other 

highlights of the meeting deliberations were reports by the Secretary 

General on activities in the Secretariat General; reports by Vice 

Presidents on Games, Conflicts Management, Marketing, and Women 

and Sports respectively; approval of the 2017 – 2020 quadrennial plan 

budget; reports by zones representatives; and report by the athletes’ 

commission chair.  Sequel to the signing of a pre-agreement in Cairo, 

Egypt on 1 7 September 2016 between the AU, ANOCA and AASC, the 

President of AASC was requested to update Members of the Executive 

Committee on the proposed signing of the MoU proper, which was 

expected to have been concluded 90 days after the signing of the pre-

agreement.  Mrs. Filomena Fortes was also given the opportunity to 

make a presentation to the Executive Committee, following Cape 

Verde’s official application submitted in November 2016 to host the 1st 

African Beach Games.  Members took note of the presentation while the 

proposal will be officially tabled at the General Assembly in Djibouti for 

formal approval.  The session concluded with important resolutions 

which have been disseminated to member-NOCs in a previous 

communication.   

 
 

Par ailleurs, la 3ème réunion de la Commission de Coordination des Jeux 
Africains (CCJA) s'est tenue du 28 au 30 avril 2019 à Rabat, au Maroc. La 
réunion, précédée d'une réunion du bureau régional de l'AMA pour l'Afrique et 
l'équipe médicale mise en place pour fournir des services dans le cadre des 
12èmes Jeux Africains, avait pour objectif de donner suite aux recommandations 
formulées lors de la dernière réunion et évaluer le niveau d’exécution des plans 
d’action présentés à la dernière réunion en prévision de la manifestation sportive 
continentale. 
.  
 

 

Des représentants de l'ACNOA, de l'UCSA, du COJAR, de l'AMA-Afrique et de 
l'ORAD ont pris part aux travaux. Les points saillants de la réunion étaient la 
présentation complète du programme antidopage pour les Jeux, des rapports 
d’avancement/mises à jour des différents pôles du COJAR sur les Services 
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médicaux, le protocole, la gestion de la sécurité, le village des jeux, le plan directeur des sites, les programmes 
culturels et scientifiques, le transport, la restauration et l’hébergement, les médias et la communication, le 
marketing, la gestion des volontaires, l’accréditation, ainsi que le projet de tournée de la flamme des Jeux. 
Les participants ont été très satisfaits des progrès réalisés depuis la dernière réunion et des efforts 
considérables déployés par l'équipe du COJAR pour garantir un succès retentissant des 12èmes Jeux 
Africains. 
.      
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

INAUGURATION DU CENTRE DE COMMANDEMENT DES 

OPERATIONS DES 12
e
 JEUX AFRICAINS 

 

opportunity to review the activities undertaken since the 53rd Ordinary Session held in Abuja in 
January 2018, the financial reports, the activity reports of the different zones, the activities of the 
Athletes' Commission, as well as approve an action plan for the year. 

 

Le 30 avril 2019, le Ministre des Sports et Président du Comité d'organisation des 12e Jeux Africains 

a procédé à l’inauguration du Centre de Commandement des Opérations des 12e Jeux Africains. 

Les membres de la Commission de Coordination des Jeux Africains (CCJA) ont effectué une visite 

d’inspection des installations.  Situé au complexe Sportif Moulay Abdallah, ce centre abrite 

désormais les différents bureaux du COJAR et de la CCJA. Les membres ont été très 

impressionnés par la qualité des installations en place, ainsi que par la rapidité avec laquelle le 

centre a été mis en place, vu qu’il n’existait pratiquement pas lors de la dernière visite. La 

Commission a félicité le ministre de la Jeunesse et des Sports pour l’efficacité de son leadership, 

dont les résultats sont palpables et continuent de s'améliorer depuis la première réunion de la 

CCJA.     

 

 



 

  

 

LES BÉNÉFICIAIRES SONT CONNUS POUR LES FONDS 

DE SOUTIEN ANOCA TOKYO 2020 
 

 
La Commission des Fonds d’appui de l’ACNOA pour les Jeux Olympiques de 2020 à Tokyo s’est réunie au 
siège de l’ACNOA du 30 avril au 1er mai 2019. La réunion, présidée par M. Omar Seydina Diagne, 
président de la Commission, avait pour objectif d’examiner les candidatures reçues des Comités 
Olympiques africains au regard des critères de qualification énumérés.  Cinquante bénéficiaires potentiels 
de 13 pays ont donc été retenus, l'Afrique du Sud en tête du classement avec 11 bourses, suivie du Maroc 
avec 9. L'Équipe a également profité de l'occasion pour visiter le bâtiment du siège de l'ACNOA.  La 
Commission Tokyo 2020 a été créée en janvier 2018 avec pour mission de distribuer un budget d'un 
million de dollars aux athlètes africains non bénéficiaires des bourses de la Solidarité Olympique, mais 
ayant le potentiel de remporter des médailles aux Jeux Olympiques de Tokyo en 2020.  
. 
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NOUS COMMENCONS A ATTEINDRE NOTRE OBJECTIF 

D’AVOIR 54 COMMISSIONS DES ATHLETES AFRICAINS 

 

 

 

 

 

 

Les représentants des commissions des athlètes des Comités Nationaux Olympiques africains se sont 
joints à d’autres représentants d’athlètes internationaux à Lausanne, en Suisse, du 13 au 15 avril 2019 
pour le 9e Forum International des athlètes organisé par la Commission des athlètes du CIO. Parmi les 
participants figuraient les commissions des athlètes de toutes les fédérations sportives olympiques 
d’été et d’hiver, l’Association des Comités Nationaux Olympiques (ACNO), l’Agence Mondiale 
Antidopage (AMA), les Associations Continentales des Comités Nationaux Olympiques, y compris la 
Commission des athlètes de l’ACNOA, les Comités d'organisation des Jeux Olympiques, le Comité 
International Paralympique (IPC) et l’Association Mondiale des Olympiens (WOA). Le forum, organisé 
conformément à la stratégie de la commission des athlètes du CIO, visait également à éduquer et à 
équiper les commissions des athlètes et leurs membres des outils nécessaires pour devenir des 
leaders efficaces. La particularité de ce forum était la participation de représentants africains de 40 
pays. 
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S'exprimant sur les conclusions du forum et ses avantages pour l'ACNOA et sa commission des 
athlètes, le président de la commission des athlètes de l'ACNOA, M. Amadou Dia Ba, a déclaré: 
 
«Nous étions tous ravis que les Comités Olympiques aient répondu massivement à l'invitation du CIO. 
Lors de notre forum au Zimbabwe en septembre dernier, nous n'étions que 34 pays. Le nombre aurait 
pu être plus élevé n’eut été les problèmes de visa rencontrés par certains pays ». «La Commission des 
Athlètes de l’ACNOA peut être fière du travail abattu depuis le début  et de l’intérêt des CNOs de créer 
leur propre commission des athlètes car ils savent le rôle important et influent que joue cette 
commission pour les représenter et porter la voix des athlètes. Ce forum a permis aussi à toutes les 
commissions de connaitre la commission des athlètes du CIO, rôle, mission et responsabilité ».  
 

 M. Dia Ba a ensuite déclaré que «Les représentants africains ont participé à tous les débats durant ce 
forum et ont posé beaucoup de question sur la Commission.  Nous avons eu un panel de discussion 
entre nous africains et vraiment le top de ce forum était la rencontre des athlètes pendant 24h de 
discussion avec le Président du CIO Monsieur Thomas BACH ; les athlètes africains ont été très actifs 
durant cette discussion. Nous avons aussi parlé d’autres sujets comme le dopage qui concerne tous 
les athlètes et ce fut une bonne initiative pour lutter contre ce fléau». 
 
«La commission des athlètes de l'ACNOA a suivi de près la participation des athlètes africains et nous 
sommes fiers du niveau de représentation. Nous sommes confiant que les connaissances acquises 
pendant ce forum contribueront grandement à amplifier la voix de nos athlètes dans leurs CNO 
respectifs, tout en continuant à exhorter nos CNO à créer des commissions des athlètes et à coopter 
leurs présidents au sein des instances dirigeantes des CNO » va-t-il ajouter.  
 
Avec la participation d’environ 350 athlètes de 200 pays, le Forum international des athlètes 2019 a été 
le plus grand rassemblement des représentants d’athlètes du Mouvement Olympique. 
.  
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The ANOCA Games Commission carried out a 2-day working 

visit to Algiers, Algeria within the framework of preparations for 

the 3rd edition of the African youth Games scheduled to hold in 

Algiers, in July 2018. The visit was graced by the president of 

ANOCA - Intendant General Lassana Palenfo, President of UCSA 

- Major General Ahmed Nasser Mohamed as well as the 

Secretary General of the Equatorial Guinea NOC.  The delegation 

inspected various venues as well as the athletes’ village; most of 

which were still work-in-progress. The games commission also 

met with the Local Organizing Committee and the leadership of 

NOC Algeria, as they were updated on the state of preparedness 

by the LOC. Discussions centred on games-related key points 

such as Transportation, Accommodation, 

Registration/Accreditation, structure of Organizing Committee, 

Competition Venues, Catering, Medical Services, Doping, 

Communication, Exact dates of the Games (17 – 27 July, 2017) to 

be confirmed, Programme of the Games, Games Logo, Sports 

Codes, and  Games as Qualifiers for YOG, amongst others.  

Important decisions were arrived at with specific timelines.  The 

visit also was the occasion for the President of ANOCA to 

officially commission the building which is to house the Games 

Local Organizing Committee office.  The Chairman of the Games 

Commission, ANOCA 2nd Vice President, Mr Joao Manuel Da 

Costa Afonso, expressed great satisfaction with the level of 

preparedness, as well as the level of commitment of the Algerian 

Government and its people in ensuring that the 3rd African Youth 

Games are a resounding success, come 2018.    

 

INTRODUCING ANOCA DIRECTOR OF  

ADMINISTATION AND FINANCE 
Mr Philemon Sakouma is a Cameroonian national, recently appointed to 
hold the position of Director of Administration and Finance in ANOCA.  With 
over 43 years’ experience in Administration, Banking and Finance, Mr 
Sakouma brings extensive knowledge and high level professionalism to the 
running of the Secretariat General.   He has been saddled with the 
responsibility of setting up an efficient administrative machinery which 
should help the leadership of ANOCA to deliver on their mandate and 
achieve strategic organizational goals.  His duty station is the ANOCA 
Headquarters in Abuja, Nigeria, where is he already very much at home 
with other colleagues.  Thank you for joining us in welcoming Mr Sakouma 
to the ANOCA Family. 

 

 

 Highlighting some of their achievements, he expressed deep 

gratitude to his colleagues in the Executive Committee for their 

cooperation during the concluding quadrennial, while attributing their 

successes to teamwork and constant dedication.  The President thus 

encouraged his colleagues to go to the next General Assembly with their 

heads held up high, confident that the tasks they were assigned have 

been accomplished to the best of their abilities.  While wishing his 

colleagues who will be vying for positions within the ANOCA Executive 

Committee all the best in their endeavors, President Palenfo urged all 

and sundry to conduct themselves ethically and with  dignity, and run 

their campaigns with integrity, in the spirit of Olympism.     Other 

highlights of the meeting deliberations were reports by the Secretary 

General on activities in the Secretariat General; reports by Vice 

Presidents on Games, Conflicts Management, Marketing, and Women 

and Sports respectively; approval of the 2017 – 2020 quadrennial plan 

budget; reports by zones representatives; and report by the athletes’ 

commission chair.  Sequel to the signing of a pre-agreement in Cairo, 

Egypt on 1 7 September 2016 between the AU, ANOCA and AASC, the 

President of AASC was requested to update Members of the Executive 

Committee on the proposed signing of the MoU proper, which was 

expected to have been concluded 90 days after the signing of the pre-

agreement.  Mrs. Filomena Fortes was also given the opportunity to 

make a presentation to the Executive Committee, following Cape 

Verde’s official application submitted in November 2016 to host the 1st 

African Beach Games.  Members took note of the presentation while the 

proposal will be officially tabled at the General Assembly in Djibouti for 

formal approval.  The session concluded with important resolutions 

which have been disseminated to member-NOCs in a previous 

communication.   
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Un Forum annuel des Fédérations Internationales sur l'égalité des genres a été organisé par le Comité 
International Olympique (CIO) le 12 avril à Lausanne, sous le slogan «Faire la différence ensemble». 
La quatrième Vice-présidente de l'ACNOA, Mme Matlohang Ramoqopo-Moiloa, a rejoint quarante-neuf 
autres représentantes en charge de l'égalité des sexes et de l'inclusion dans leurs différentes 
fédérations des sports d'hiver et d'été qui ont collaboré et échangé sur les mécanismes de mise en 
œuvre des recommandations du CIO en matière d'égalité des genres. Les femmes ont partagé les 
meilleures pratiques, discuté des défis et du projet d’examen de la parité des sexes élaboré en vue du 
renforcement de l’égalité des sexes au sein du Mouvement Olympique. Les présidentes des 
Commissions Femme et Sports des différentes Associations Continentales se sont ensuite réunies 
pour échanger des documents sur les meilleures pratiques et partager les points de vue sur la 
meilleure manière d’aligner leurs plans stratégiques à la stratégie du CIO en matière d’égalité des 
sexes. 
 
Dans son rapport à l'ACNOA, Mme Ramoqopo a déclaré: «Le forum était à la fois enrichissant et 
éducatif à plusieurs niveaux; Je compte partager ce qui a été discuté avec les membres de la 
commission femme et sport de l'ACNOA afin de nous permettre de garder le cap sur le projet du CIO 
concernant l'égalité des sexes ». 
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